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“Cuidar € ir, humanizarmo-nos, estarmos e ficarmos mesmo depois de virmos.
Cuidar é ouvir, compreender e agir na humanidade de quem cuidamos.

$6 nessa humanidade podemos cuidar.”

Helena Norinha in Discurso da atribuicdo do Prémio Direitos Humanos 2019
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GNR - Guarda Nacional Republicana
IHCC SOS/Simplificada - Interven¢ao Humanitar de Cuidados Complementares SOS/Simplificada
IHCCC - Intervengao Humanitar de Cuidados Complementares Comunitaria

IHCCP - Intervengao Humanitar de Cuidados Complementares Permanente
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A Aldeias Humanitar - Associa¢do de Solidariedade Social sem fins lucrativos, fundada a 6 de Julho
2018, faz intervencdo humanitaria com cuidados complementares integrados de saide e amparo
de cidadania, em casa das pessoas, de forma absolutamente gratuita, combatendo, ativamente, o
isolamento social, a soliddo e o desamparo humano nas aldeias e comunidades do interior de

Portugal.

Os cuidados de saide Humanitar sdo complementares aos cuidados primdrios (os dos centros de
satide), aos cuidados secunddrios (os dos hospitais) e aos cuidados tercidrios (unidades de cuidados
continuados nas Institui¢Ses e das equipas do SNS), ocupando um espaco, que se encontrava vazio

entre todos os prestadores de cuidados.

Saointegrados, com uma base de compromisso na melhoria da qualidade e seguranca dos cuidados
através do trabalho, continuo e coprodutivo, em rede, procurando melhorar os cuidados a pessoa,

a familia, e & comunidade, aproximando-as das respostas ja existentes, assegurando que sdo

coordenadas em tornos das suas necessidades.

Os cuidados de satide sao também em integragao com o amparo de cidadania, com a valorizacao
daidentidade e da autonomia da pessoa e familia, a promoc&o da sua participacdo ativa enquanto
parte da comunidade, ajudando-a a conhecer e defender os seus direitos e deveres, fomentando a
integra¢do na comunidade, promovendo o fortalecimento dos vinculos afetivos e sociais e as

relagées de vizinhanca.

A Aldeias Humanitar é uma sdlida ponte indispensavel para conectar as pessoas a comunidade e

ligar a comunidade as institui¢cGes, sem a existéncia de espacos vazios.
Assim, Aldeias Humanitar define como objetivos:

® Aluta contra o desamparo humano no interior de Portugal;

e Prestacdo de cuidados de satide e sociais;

e (apacitagao e representacao de cuidadores informais e formais;

e Defesa e representacdo de doentes [ utentes do sistema de satide em geral e do SNS, em
particular;

e C(Certificagdo ou qualificagdo da humanizacdo dos territdrios.
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Lutar contra o desamparo humano, em rede e em plataformas de humanizacao, levando a casa das
pessoas e a comunidade, cuidados de saide complementares e integrados e amparo de cidadania,
com equipas multidisciplinares, de forma absolutamente gratuita, ocupando espagos vazios e sem
resposta. Contribuindo, assim, para se manterem vivas as aldeias do interior de Portugal,

aumentando o Bem-estar e a Felicidade das pessoas que 13 vivem.

Visao
Olhar o futuro com realismo, perceber que o mundo mudou e que no interior de Portugal, a
tempestade silenciosa da desertificacdo humana continua a marcar os nossos dias. Por essa razao,

precisamos de encontrar novas respostas e estratégias para fazer face as novas necessidades da

popula¢ao envelhecida nestes territdrios.

Valores
Proximidade, Integracao e Humanizagao
Cuidar na humanidade de quem cuidamos
Ir e ficar mesmo depois de virmos
Agir com integridade
Procurar ser e fazer o melhor

Ter orgulho no que fazemos

Pela vida tudo, com todos e em qualquer lugar.
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A associa¢do Aldeias Humanitar é constituida pelos seguintes orgdos sociais:
Assembleia-Geral
Presidente: Mdrio Joaquim do Carmo Pereira Pinto
1.° Secretdrio: Jorge Manuel Cardoso de Sousa
2.° Secretdrio: Catarina Neto Gomes
Direcao
Presidente: Domingos Manuel Pinto Nascimento
Tesoureiro: Leandro Filipe Almeida de Carvalho Macedo
Vogal: Hélder José da Fonseca Lopes
Vogal: Nuno Romeu Cardoso Sequeira
Vogal: Helena Maria Martins Norinha Gomes Sobral
Conselho Fiscal
Presidente: Amadeu da Costa Castro
Vogal: Graciema Gongalves

Vogal: Ana Isabel Pinto Fernandes

Os Parceiros de suporte técnico e financeiro da Aldeias Humanitar sdo:

os Municipios de

Sernancelhe e Penedono, a Fundacdo da Caixa Agricola do Vale do Tavora e Douro e a Agéncia

Social do Douro.

Os parceiros estratégicos s@o: a Obra Kolping Portugal, a Escola Superior de Tecnologia e Gestdo

de Lamego e a Guarda Nacional Republicana.

A parceria com os CLDS 4G Lamego Com_tigo e com o CLDS 4G - Penedono Ajuda, sao parcerias de

intervencdo na promocdo e desenvolvimento da intervencdo social e comunitaria.

Mantém-se o acordo de cooperagdo com o Programa Ser Pro que € uma parceria ativa no

planeamento, gestdo e operacionalizacdo de ac¢bes no dominio da educagdo e formagao

profissional.
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A interven¢do Humanitar de Cuidados Complementares Integrados é realizada nos dez concelhos
do Douro Sul, nomeadamente, Sernancelhe, Penedono, Tabuaco, Moimenta da Beira, Armamar,

Tarouca, Lamego, Sao Joao da Pesqueira, Cinfaes e Resende (mapa 1).

CINFAES

Mapa 1 - Concelhos com interven¢do da Aldeias Humanitar

A intervencdo Humanitar € feita por equipas de cuidados complementares em trés niveis de

intervencdo que diferenciam o grau de cuidados, nomeadamente:
Nivel 1- Interven¢do Humanitar de Cuidados Complementares Comunitaria;
Nivel 2 - Intervencdo Humanitar de Cuidados Complementares SOS/Simplificada;
Nivel 3 - Interven¢do Humanitar de Cuidados Complementares Permanente.

O nivel 1, centra-se no acompanhamento a atividades de caracter comunitario, particularmente na
prevencdo e reabilitacdo da comunidade, nomeadamente, atividades comunitdrias de rastreio,
apoio nos planos organizacionais de instituicbes da comunidade, literacia para a saude e de
cidadania na comunidade, a¢bes de defesa dos direitos dos utentes na regido, colabora¢bes
interinstitucionais de saitide e sociais e reabilitacdo das comunidades pela promocao do

envelhecimento saudavel e solidario.

No nivel 2, ha prestacdo de cuidados de satide complementares e amparo em cidadania em modo
adaptado a contextos de emergéncia sanitdria e/ou social, permitindo o diagndstico das
necessidades e prioridades da pessoa acompanhada, criando metodologias estruturadas de
resposta imediata a essas necessidades. A emergéncia sanitdria e social revela-se pelo estado

agudo de vulnerabilidade e /ou isolamento que, mesmo depois das situacdes de salde e sociais
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emergentes serem resolvidas, o problema de base continua, uma vez que, pela for¢a das

circunstancias demogriaficas, as pessoas continuam isoladas, sozinhas e vulneraveis.

E neste nivel que se enquadra, também, a intervencdo com a GNR, e que se traduz:
* Avaliacdo simplificada satide e social;
* Identificacdo das necessidades de satde e sociais;

» Intervencdo de satide e amparo de cidadania e, sempre que necessario, encaminhamento

(SNS, Institui¢oes da comunidade, Autarquias) em fung¢do da avaliagao;
* Gestdo do regime terapéutico;
* Gestdo da doenga crénica;

* Capacitagdo da pessoa na gestdo da sua satide e prevengdo de eventos (quedas, lesGes por

pressdo, erros medicamentosos, desidratacao, entre outros);
+ AcGes pessoalizadas de literacia para a satide;
* Combate a soliddo;
* (Capacitagdo ou facilitagdo pessoalizada para a inclusdo digital;
* Apoio Jorienta¢do no processo administrativo para acesso a apoios sociais;
» (Capacitacdo e apoio ao cuidador informal;

+ Disponibilizacgdo de equipamentos técnicos de apoio ao conforto e redugdo de danos

(quedas, lesdes por pressdo, ... );
*  Apoio/orientacdo no processo administrativo de reconhecimento do cuidador informal;
*  Articula¢do com entidades e institui¢des da comunidade;
* Acdo de defesa direitos dos utentes (pessoa no SNS) de forma pessoalizada;
» Capacitacdo em fun¢do da situacdo de emergéncia (exemplo: pandemia por Sars-Cov-2).

O nivel 3, corresponde a tipologia de cuidados permanentes nos quais o acompanhaménto € mais
proximo e frequente e a intervencao € realizada em conformidade com o plano individual de
amparo e intervencdo que é definido apds avaliagdo completa das pessoas, com exame fisico,
avaliacdo de sinais vitais, regime medicamentoso, satisfacdo das necessidades e avaliacdo social. A

intervencdo permanente é dirigida a pessoas e cuidadores, tendo como objetivo a sua capacitagdo,

ajustadas as suas capacidades fisicas e cognitivas de cada pessoa. ‘ A
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Para além das intervencodes descritas na intervencdo de Nivel 2, acresce:

* Identificacdo necessidades de saide e sociais, com base em escalas cientificamente

validadas;
* Avaliacdo da seguranca do habitat familiar;
* Plano individual/ familiar de amparo e intervencao;
* Dinamicas de terapéuticas psicomotoras;
* Acoes paliativas;

* Qualquer outra intervencao que se verifique necessaria em funcdo da necessidade

identificada em cada pessoa.

Estd ainda integrado na interven¢do permanente o Cuidador Comunitdrio (projeto piloto), que é
uma funcdo profissional ou voluntaria que permanece na comunidade, que acompanha e cuida
pessoas nas aldeias, respeitando e fortalecendo a sua autonomia nas diferentes vertentes,
valorizando todos os aspetos individuais daquela pessoa/agregado familiar, para uma intervencao

técnica, de proximidade e de amparo.

Comnniiana
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Figura 1- Organograma da Interven¢ao Humanitar

O organograma da interven¢do (figura 1), representa a estrutura da mesma, anteriormente

sintetizada.
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A Aldeias Humanitar disponibifiza a Linha Humanitar, 24h/dia, com acesso direto aos técnicos,
para apoiar e dar resposta as necessidades imediatas das pessoas, articulando sempre com as

estruturas da comunidade.

Seguidamente, apresentamos a Tabela 1 que ilustra o nimero de pessoas apoiadas por concelho e

por nivel de intervencdo.

N° de Pessoas com intervencdo no ano de 2023

IHCC IHSOS Simplificada fice
. ) : I
Com'umtar —_— Linha Permanente Cmdadc')r Tota
1a Humanitar comunitdrio

Sernancelhe 21 20 0 71 14 126

Tabuaco 0

Sao Joso daPesqueira 0
Moimenta da Beira 0
Lamego 0

Resende 0
Total 112 172 12 134 14 444
Total por nivel de
intervencao b 184 148 444

Tabela 1- Numero de pessoas acompanhadas por conceiho e por nivel de intervencido

Das 444 pessoas nas quais intervimos, como € possivel observar, em 2023, a Aldeias Humanitar
apoiou, de forma continuada, um total de 312 pessoas, sendo que, 148 receberam cuidados da

IHCC Permanente e 184 da IHCC SOS/ Simplificada, na IHCC Comunitdria alcangou 112 pessoas.
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1.1 - Nivel t- Intervencdo Humanitar de Cuidados Complementares Comunitaria

A IHCC Comunitaria centra-se no acompanhamento a atividades de cardcter comunitario,
particularmente na prevencdo e reabilitacdo da comunidade, nomeadamente, atividades de

rastreio e colabora¢des interinstitucionais de sauide e sodiais.

Neste contexto, a Aldeias Humanitar foi convidada pelo Aproximar CLDS 4G Sernancelhe para
colaborar com o Programa Entregeracdes, promovendo a socializacao das pessoas idosas que se

encontram social/geograficamente isoladas no Concelho de Sernancelhe.

Implementou também, em parceria com o CLDS 4G de Penedono - Penedono Ajuda, o Viver Saude
com arealizacao de rastreios cardiovasculares e nutricional a populacdo idosa de Penedono, onde -
foram identificadas pessoas com descompensacdo da doenca crénica que foram encaminhadas

para os servicos de saude.

Em 2023, a intervencao comunitaria teve também como parceiros a Boehringer Ingelheim
Portugal no desenvolvimento de materiais de literacia em Saude, para a prevencdo de quedas,
cuidados a ter com as lareiras, sinais e sintomas de AVC e Enfarte Agudo do Miocdrdio, que foram

disponibilizados as pessoas acompanhadas.

3

Wy
:



1.2 - Nivel 2- Intervenc¢dao Humanitar de Cuidados Complementares SOS/Simplificada

A Intervencdo Humanitar de Cuidados Complementares SOS/Simplificada é uma resposta de
proximidade mais simples, adaptada e adequada para situaces de emergéncia/calamidade. A
parceria com a GNR enqguadra-se neste contexto, permitindo levar cuidados de satide e sociais as
pessoas identificadas pela GNR, no ambito do Programa Apoio 65- Idosos em Seguranca, que
identifica as pessoas em situacdo de isolamento, vulnerabilidade e desamparo humano. O
acompanhamento exclusivamente pela da linha Humanitar, também é enquadrado neste nivel de

cuidados.

A Interven¢ao Humanitar de Cuidados Complementares SOS/Simplificada acompanhou, de forma
regular, durante o ano de 2023, 184 pessoas que residem nos concelhos de Moimenta da Beira (13),
Armamar (12), Lamego (52), Sernancelhe (20), Penedono (8), Tabuaco (17), Sdo Jodo da Pesqueira

(2), Tarouca (12), Resende (27) e Cinfaes (21).

Em 2023, as pessoas que beneficiam da IHCC SOS/Simplificada, tiveram 888 consultas presenciais,
sendo 735 consultas de enfermagem, 126 consultas de psicomotricidade, 26 consultas de
telemedicina em conjunto com os militares da GNR. Foi também realizado 1 agendamento
presencial com a técnica de servico social. Foram também realizadas 55 consultas telefénicas, e 55
contactos de articulagdo com outras instituices da comunidade. A linha Humanitar deu resposta a

55 consultas, perfazendo um total de 998 intervencdes presenciais e ndo presenciais.
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1.3 - Nivel 3- Intervencao Humanitar de Cuidados Complementares Permanente

A THCCP estd implementada nos concelhos de Sernancelhe, Penedono e Tabuaco. Contudo, foi
identificada a necessidade de mais cuidados de proximidade, em pessoas residentes em Lamego,
Tarouca e Moimenta da Beira, pelo que a interven¢do Permanente lhes deu resposta. Pelo que em

2023, a IHCCP apoiou 150 pessoas.

A Equipa Humanitar realizou um total de 2454 consultas presenciais, dos quais 1539 foram consultas
de enfermagem, 852 consultas de psicomotricidade, 62 consultas de servico social, 17 consultas de
telemedicina, e 5 consultas de psicologia (em parceria com a Liga Portuguesa contra o Cancro).
Foram também realizadas 162 consultas através da linha Humanitar, e 94 contactos de articulacdo

com outras respostas da comunidade.

Relembra-se que a Aldeias Humanitar desde 02.02.2022 tem implementado na Freguesia da Vila da
Ponte, o projeto do cuidador comunitdrio, que é que é uma fun¢do profissional ou voluntaria que
permanece na comunidade, que acompanha e cuida pessoas nas aldeias, respeitando e
fortalecendo a sua autonomia nas diferentes vertentes, valorizando todos os aspetos individuais

daquela pessoa/ agregado familiar, para uma intervencao técnica, de proximidade e de amparo.

O projeto piloto do cuidador comunitario, manteve-se no terreno até 1 de Novembro 2023, e
amparou 14 pessoas e 2 cuidadores informais. Neste ambito foram realizadas total de 1234
contactos presenciais da cuidadora comunitaria, 83 consultas presenciais de enfermagem e 176
consultas de psicomotricidade. Foram realizados 15 contactos pela Linha Humanitar e 18 contactos

de articulacao.

Depois do projeto piloto, a Junta de Freguesia da Vila da Ponte decidiu colocar ao servico das
pessoas a primeira cuidadora comunitdria do pais, assim, estabeleceu-se um protocolo de
colaboracdo permitindo ao cuidador comunitario uma ligacdo aos Técnicos Humanitar, dando

continuidade e cansisténcia ao seu trabalho no terreno.
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Os recursos sao essenciais na intervencdo e podem ser divididos em recursos humanos e

equipamentos.
2.t Humanos

Em 2023, estavam disponiveis nove elementos de recursos humanos: uma psicomotricista, uma
assistente social, quatro enfermeiros, uma das quais com a fun¢do de diretora técnica e uma
enfermeira com licenciatura em enfermagem e licenciatura em nutri¢do, uma técnica auxiliar de

satde e uma pessoa com fun¢des administrativas.

Para além dos elementos da equipa técnica de intervengao, reforcam a dindmica organizacional e
operacional o Corpo de Voluntdrios, do qual se destacam os elementos da dire¢do e do conselho

técnico e cientifico, assume uma importancia fulcral para o desenvolvimento da intervengao.
2.2 Equipamentos

e Sede em Sernancelhe, uma plataforma em Lamego e um espago em Tabuaco;

e (inco viaturas (trés viaturas préprias e duas cedidas por protocolo)

e Monitores cardiacos;

e Equipamento e material clinico de apoio a intervencao;

e Equipamento de ajudas técnicas disponibilizadas as pessoas acompanhadas e cuidadores;
e Equipamento de protecdo individual;

e Placas de divulgacao da Linha Humanitar.
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O Aldeias Humanitar tem fontes de financiamento regulares e extraordindrias, que serdo

seguidamente apresentadas.
3.1- Regulares

Sao fontes de financiamento regulares a Fundacdo da Caixa Agricola do Vale do Tavora e Douro e
os municipios protocolados ou participantes, que sdo o Municipio de Sernancelhe e o Municipio

de Penedono.
3.2 - Extraordindrias (prémios no ambito da responsabilidade social de entidades)

Em 2023, manteve-se a implementacao, que ird permanecer até 2024, do programa especial de
Apoio na sustentabilidade e alavancagem da Aldeias Humanitar, da Missao Continente, no ambito
campanha de Natal “Luzes com presenc¢a” de 2021, que em 2022 permitiu a contratacdo de uma

enfermeira e o reforco da capacidade de intervencao, que se mantém.

A Fidelidade, através do Prémio Fidelidade Comunidade, que iniciou o apoio em 2022 e ird continuar
até 2024, contribuiu para a aquisi¢do de uma viatura elétrica (j3 adjudicada em 2022, mas entregue

em janeiro 2023) e o refor¢o da equipa técnica com uma psicomotricista desde 2022.

A Fidelidade, mantém-se proxima e atenta as necessidades das pessoas, fazendo um apoio
extraordinario de 2000¢€ euros, para a aquisi¢do de novo monitor multiparamétrico (entregue em

fevereiro 2024) que reforcou os recursos dos Técnicos Humanitar.

No final de 2023, a Brisa, reconhecendo o trabalho desenvolvido pela Aldeias Humanitar, também
se associou 3 causa da luta contra o desamparo humano, contribuindo com 10 000 €, que
possibilitou a aquisicao de ajudas técnicas, consumiveis clinicos, da plataforma AidHound® de

registos clinicos e contribuiu para a sustentabilidade da Aldeias Humanitar.

Também a Prio, através do concurso Bomba da Comercial, ofereceu a Aldeias Humanitar um

abastecimento de depdsito de combustivel, no valor de 100¢.
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4 -DESPESAS E RECEITAS 2023

Tabela de contas de 2023.

_ Despesas

Divulgagao . 0,00 € 0,00 €

Outros - 1383,75 € 2214,00 €

Servicos diversos 391,64 € 348,74 € 96,08 €

Deslocagbes 1309,87 € 247,08 € 251,27 €

Outros gastos e perdas 0,00 € 0,00 | 3,94¢€




Receitas 2023 2022 2021

Quotizagoes 461,00 €

Subsidios e prémios de outras entidades 68 112,00 € 103 303,37 € 17 000,00€

Outros ndo especificados 301,36 € 31,70 € 0,00 €

Lontas 2023 2022 2021

B S RN R W U /35 U R o T e

37 459,49 €

60 029,24 €

Saldo Final 60 131,94¢€ 81624,29 € 30 174,79

Tabela 2 - Tabela de despesas, receitas e contas de 2023

NOTA: Ha proveitos que jd se encontram vencidos e ainda ndo foram recebidos, pelo que
consideramos a gestao adequada e segura permitindo uma sustentabilidade consistente.




O ano de 2023 foi um ano de fortalecimento da intervencdo, com o prolongamento do projeto
piloto do cuidador comunitdrio, possibilitando aferir e ajustar o modelo conceptual, para
posteriormente divulgar e implementar noutras freguesias e concelhos, criando a rede de

cuidadores comunitarios, mas também com a consolida¢do da plataforma de Lamego.

A intervencdo Humanitar mantém-se cada vez mais perto das pessoas, das familias e da
comunidade. A plataforma de Lamego, em funcionamento hd mais de 18 meses, contribui para esse
feito, diminuindo as distancias e os tempos de viagem percorridos pelos técnicos Humanitar,

dedicando esse tempo as pessoas [familia e as suas necessidades.

A Guarda Nacional Republicana convidou a Aldeias Humanitar para participar nas Jornadas de
Trabalho que decorreram a 2 de Marco, na cidade da Guarda, onde partilhou o modelo conceptual

e os resultados da Intervencao Humanitar e o Projeto Piloto do Cuidador Comunitario.

Nos dias 20 e 21 de Junho, a Aldeias Humanitar participou na Aldeia da Inovacdo Social, um evento
que se mostrou importantissimo para a criacdo de parcerias, que nos possibilitara continuar a lutar

contra o desamparo humano nas aldeias, vilas e territorios do interior de Portugal.

A Sociedade Portuguesa de Gerontologia e International Association of Gerontology & Geriatrics
reconhecendo o modelo de cuidados da Aldeias Humanitar, convidou para participar, no Workshop
internacional, com a temdtica Solidao: Implicagbes sociais e clinicas, que decorreu em Lisboa, nos

dias 14 e 15 de Setembro.

A Portuguese Association for Integrated Care, no Il Encontro Nacional de Integra¢do de Cuidados,
que decorreu nos dias 23 de Setembro, premiou o Aldeias Humanitar com a 2* Men¢do Honrosa do
Prémio de Integracdo de Cuidados 2023, que é uma distingdo que muito nos honra pelo

reconhecimento do modelo de integracdo de cuidados implementado na intervencao.
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Uma palavra de gratiddo a todos os Técnicos Humanitar que sdo um pequeno exército de

humanizag¢do nas aldeias, vilas e cidades do interior de Portugal.

Agradecemos a Guarda Nacional Republicana, em especial aos militares no terreno, pela confianga,
proximidade e compromisso com as pessoas, mas muito especialmente pela procura constante de

solugdes.

Evidencia-se o apoio continuado da Fundagdo do Crédito Agricola do Vale do Tavora e Douro, a
proximidade do Municipio de Penedono, do Municipio de Sernancelhe e do Municipio de Tabuaco,
mas também a todas as entidades que no ambito da responsabilidade social apoiam a intervencéo
Humanitar, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e do bem-estar das pessoas

acompanhadas.
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ALDEIAS HUMANITAR

Humantzar ¢ Estar

Balango em 31 de Dezembro de 2023

(Valores em céntimos de euros)

ATIVO
Ativo ndo corrente

Ativos fixos tangiveis 29 561,61 14 569,00

Bens do Patriménio Histérico e Cultural

Ativos intangiveis 3 690,00

Investimentos Financeiros / A 664,37 577,33
Total do ativo n3o corrente 33 915,98 15 146,33

Ativo corrente

Inventarios

Créditos a receber

Estado e outros entes publicos

Fundadores/Beneméritos/Patrocinadores/Doadores/Associados

Diferimentos 605,64

Qutros ativos correntes 11 088,90 89 073,52

Caixa e depdsitos bancarios 38 248,08 81 624,29

Total do ativo corrente 49 942,62 170 697,81

FUNDOS PATRIMONIALIS E PASSIVO

FUNDOS PATRIMONIAIS
Fundos
Resultados transitados 49 745,66 45 902,33
Ajustamento/outras variagdes no capital proprio
Resultado liquido do perfodo 318,46 3843,33
50 064,12 49 745,66
PASSIVO
Passivo ndo corrente
Financiamentos obtidos
Total do passivo ndo corrente - -
Passivo corrente
Fornecedores 1263,13 2 860,21
Estado e outros entes publicos 2 198,37 2676,42
Financiamentos obtidos ’
Diferimentos 26 360,28 125 009,28
Outros passivos correntes 3972,70 5552,57
Total do passivo corrente 33 794,48 136 098,48

33 794,48 136 098,48
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ALDEIAS HUMANITAR
Humanizar ¢ Fstar

Demonstragdo de Resultados por Naturezas em 31 de dezembro de 2023

(Valores em céntimos de euros)

Servigos prestados e quotizagdes 541,00 186,50

Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 129721,13 115 426,32

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas

Fornecimentos e servigos externos (16 414,55) (20 659,46)

Gastos com pessoal (106 118,29) (80 788,05)

Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)

Outros rendimentos 301,36 31,70

Outros gastos (830,94) (834,17)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 7 199,71 13 362,84

Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo (6 881,25) (9 495,53)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 318,46 3867,31

Juros e rendimentos similares obtidos =

Juros e gastos similares suportados - (23,98)

Resultado antes de impostos

3 843,33
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ALDEIAS HUMANITAR - Associacao Solidariedade Socia

Contribuinte: 514946318

Demonstracao de Fluxos de Caixa (Método Directo)

Moeda: EUR

quos de caixa de actividades operacionais
Recebimentos de clientes e utentes

pagamentos de subsidios
pagamentos de apoios
pagamentos de bolsas
Pagamentos a fornecedores
Pagamentos ao pessoal

Caixa geradas pelas operagdes
Pagamento/Recebimento do imposto sobre o rendimento
Outros recebimentos/pagamentos
Fluxos das actividades operacionais (1)

Fluxos de caixa das actividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:

Activos fixos tangiveis

Activos Intangiveis

Investimentos financeiros

Outros Activos

Recebimentos provenientes de:
Activos fixos tangiveis
Activos Intangiveis
Investimentos financeiros
Outros Activos
Subsidios ao investimento
Juros e rendimentos similares
Dividendos

Fluxos das actividades de investimento (2)

Fluxos de caixa das actividades de financiamento
Recebimentos provenientes de

Financiamentos obtidos

Realizagées de fundos

Cobertura de prejuizos

Doagées

Outras operagées de financiamento

Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos
Juros e gastos similares
Dividendos
Redugées de fundos
Outras operagées de financiamento

Fluxos de actividades de financiamento (3)

Variagao de caixa e seus equivalentes (1 + 2 + 3)
Efeitos das diferengas de cambio

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo
Caixa e seus equivalentes no fim do perlodo

0,00 0,00

61 609,13 12 097,09
0,00 0,00

0,00 0,00

-23 527,54 -36 868,23
-71 000,80 -47 022,66
-32 919,21 -71 793,80
-9172,50 0,00
-26 763,64 -17 456,70
-68 855,35 -89 250,50
-21 873,86 0,00
0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

-21 873,86 0,00
0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

47 363,00 140 700,00
0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

47 363,00 140 700,00
-43 366,21 51 449,50
0,00 0,00

81 624,29 30 174,79
38 248,08 81 624,29
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