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“Cuidar é ir, humanizarmo-nos, estarmos e ficarmos mesmo depois de virmos.
Cuidar € ouvir, compreender e agir na humanidade de quem cuidamos.
S6 nessa humanidade podemos cuidar.”

Helena Norinha in Discurso da atribuicdo do Prémio Direitos Humanos 2019
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GNR - Guarda Nacional Republicana (k

IHCC SOS/Simplificada - Intervengao Humanitar de Cuidados Complementares SOS/Simplificada (&_
IHCCC - Intervenc¢do Humanitar de Cuidados Complementares Comunitaria V‘L
IHCCP - Intervengdo Humanitar de Cuidados Complementares Permanente ,
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A Aldelas Humanitar - Associacdo de Solidariedade Social sem fins lucrativos, foi fundada a 6 de
Julho 2018 e desenvolve o projeto Aldeias Humanitar - Humanizar e Estar, com a prestacao,
absolutamente gratuita, de cuidados complementares integrados de sadde e amparo social, em

casa das pessoas, e combate, ativamente, o isolamento social, a solidao e o desamparo humano.

Os cuidados de saide humanitar sdo complementares aos cuidados primdrios (os dos centros de
satde), aos cuidados secunddrios (os dos hospitais) e aos cuidados tercidrios (unidades de cuidados
continuados nas Institui¢des e das equipas do SNS), ocupando um espago, que se encontrava vazio

entre todos os prestadores de cuidados.

Os cuidados de satide s3o em integragdo com os sociais, também estes complementares aos
prestados pelas instituicdes da comunidade, pelos municipios e pelas juntas de freguesia, sendo
uma sélida ponte indispensavel para conectar as pessoas 3 comunidade e ligar a comunidade as

instituices, sem a existéncia de espagos vazios.
Assim, Aldeias Humanitar define como objetivos:

A luta contra o desamparo humanc no interior de Portugal;

Prestacdo de cuidados de salde e sociais;

Capacitacdo e representacdo de cuidadores informais e formais;

Defesa e representacdo de doentes [ utentes do sistema de satde em geral e do SNS, em
particular;

Certificacdo ou qualificacdo da humanizagdo dos territdrios.



A associacdo Aldeias Humanitar é constituida pelos seguintes 6rgaos sociais: Nﬁ
Assembleia-Geral Q\“ h\
Presidente: Mdrio Joaquim do Carmo Pereira Pinto b& y
1.° Secretario: Jorge Manuel Cardoso de Sousa _Z).WLQ ‘L
2.° Secretdrio: Catarina Neto Gomes
Direcao i ‘fn
Presidente: Domingos Manuel Pinto Nascimento
Tesoureiro: Leandro Filipe Almeida de Carvalho Macedo
Vogal: Hélder José da Fonseca Lopes
Vogal: Nuno Romeu Cardoso Sequeira
Vogal: Helena Maria Martins Norinha Gomes Sobral
Conselho Fiscal
Presidente: Amadeu da Costa Castro
Vogal: Graciema Gongalves

Vogal: Ana Isabel Pinto Fernandes

Os Parceiros de suporte técnico e financeiro da Aldeias Humanitar sdo: os Municipios de
Sernancelhe, Penedono e Tabuago, a Fundacao da Caixa Agricola do Vale do Tavora e Douro e a

Agéncia Social do Douro.

Os parceiros estratégicos sao: a Obra Kolping Portugal, a Escola Superior de Tecnologia e Gestao

de Lamego e a Guarda Nacional Republicana.

A parceria com os CLDS 4G Lamego Com_tigo e com o CLDS 4G - Penedono Ajuda, sao parcerias de

intervencao na promogao e desenvolvimento da intervencao social e comunitaria.

Mantém-se o acordo de cooperacdo com o Programa Ser Pro que € uma parceria ativa no
planeamento, gestdo e operacionalizacdo de agbes no dominio da educacdo e formagdo

profissional.
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A intervengao Humanitar de Cuidados Complementares Integrados € realizada nos dez concelhos mL ll)\

do Douro Sul, nomeadamente, Sernancelhe, Penedono, Tabuago, Moimenta da Beira, Armamar,

Tarouca, Lamego, Sao Jodo da Pesqueira, Cinfdes e Resende (mapa 1). "ﬁ/
S0 PESQUEINA
ARMAMAR
Ehnn TABUAGD
RESENDE
CINFAES
TARDUCA
MTA. BEIRA
PENEDONO
SERMANCELHE

Mapa 1- Concelhos com intervencdo da Aldeias Humanitar

A intervencdo humanitar é feita por equipas de cuidados complementares em trés niveis de

intervencdo que diferenciam o grau de cuidados, nomeadamente:
Nivel i- intervencao Humanitar de Cuidados Complementares Comunitarig;
Nivel 2 - Intervencdo Humanitar de Cuidados Complementares SOS/Simplificada;
Nivel 3 - Interven¢do Humanitar de Cuidados Complementares Permanente.

Na IHCC Comunitdria sao desenvolvidas atividades de rastreios, de diagndstico individual e coletivo,
nomeadamente da fragilidade comunitdria, de participacao em eventos da comunidade de salide e
sociais, colaboragao interinstitucional de salide e social com o poder local, os municipios, as juntas

de freguesia e as institui¢des sociais da comunidade e com os organismos do estado central.

A IHCC SOS/ Simplificado ha a prestagdo de cuidados complementares de satide e sociais para
situacGes de imprevisibilidade e de necessidade de resposta a pessoas em grande isolamento ou
vulnerabilidade. Este ambito de intervencdo é também uma resposta a incidentes criticos ou
situacbes de catastrofe, criando metodologias estruturadas de resposta imediata a essas

necessidades.



O IHCC Permanente, corresponde a tipologia de cuidados permanentes nos quais o
acompanhamento é mais préximo e a intervencdo é realizada em conformidade com o Plano de Q\‘j "

Individual de Intervencdo que € criado apods avaliagdo das pessoas com base em escalas

cientificamente validadas. A intervencdo permanente € dirigida a pessoas e cuidadores, tendo A
como objetivo a sua capacita¢do, ajustadas as suas capacidades fisicas e cognitivas de cada pessoa. l \Q_x

Estd ainda integrado na intervencdo permanente o Cuidador Comunitdrio (projeto piloto), que é

- . - . ) o~
uma funcdo profissional que permanece na comunidade. [ A

®

Security & Healthcare

Figura 1 — Organogsema da Intervengdo Humanitar

O organograma da intervencao (figura 1), representa a estrutura da mesma, anteriormente

sintetizada.

Para além da organizacdo dos niveis de intervencao, a Aldeias Humanitar criou a Linha Humanitar,
disponivel 24h/dia, com acesso direto aos técnicos, para apoiar e dar resposta as necessidades

imediatas das pessoas, articulando sempre com as estruturas da comunidade.

Seguidamente, apresentamos a tabela 1 que ilustra o niimero de pessoas apoiadas por concelho e

por nivel de intervengao.



A~
Ne de Pessoas com intervencao no ano de 2022 .
IHSOS Simplificada 1 |
IHCC IHCC Total por l\,
Linha Cuidador  Total Plataform J

Comunitaria 3 Permanente
SR Humanitar comunitario o CX
Sernancelhe 21 18 0 57 18 12 |
Penedono 49 7 1 28 0 8 | | LA
Tabuaco 0 7 14 23 0 44 | i '
Sao Joao da : '
0 2 1 0 0 3 -
Pesqueira 6/
Moimenta da I .
St 0 14 0 1 0 15 | ~
Armamar 0 12 0 0 0 12
Lamego 0 48 0 1 0 49 |
Tarouca 0 16 0 0 0 16| 125
Resende 0 28 0 0 0 28 |
Cinfaes 0 20 0 0 0 20 |
Total 70 172 16 110 18 384 384
Total por nivet 70 188 126 © 384
de Intervencao S -

Tabela 1- Numero de pessoas acompanhadas por concelho e por nivel de intervencao
@ Duss pesscas sdo simultaneamente acompanhadas na intervencao permanente e pelo culdador comunitario.
Das 384 pessoas apoiadas, como é possivel observar, em 2022, a Aldeias Humanitar apoiou, de
forma continuada, um total de 314 pessoas, sendo que, 126 receberam cuidados da IHCC

Permanente e 188 da IHCC SOS/ Simplificada, na IHCC Comunitaria alcangou 70 pessoas.
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A IHCC Comunitdria centra-se no acompanhamento a atividades de cardcter comunitario,
particularmente na prevencdo e reabilitacdio da comunidade, nomeadamente, atividades de

rastreio e colaboragbes interinstitucionais de satide e sociais.

O inicio do ano 2022 continuou marcado pela COVID-19 e pelas respetivas medidas, de contingéncia,
pelo que foi necessario continuar com o reforco do trabalho comunitario incidindo particularmente

nas medidas de prevenc¢do da transmissao da COVID-19.

Neste ambito, o Municipio de Penedono pediu colaboracao a Aldeias Humanitar, para realizar a
testagem das pessoas que necessitassem de teste para integrar as provas de Trail do Beira Alta

O’Meeting 2022, que decorreram no municipio no dia 22 de Janeiro 2022.

Em 2022, a Aldeias Humanitar foi convidada pelo Aproximar CLDS 4G Sernancelhe para colaborar
com o Programa Entregeragdes ao participar na atividade "Doces Afetos", em colabora¢do com a
ESPROSER que permitiu promover a socializacdo entre os alunos da Escola Profissional de
Sernancelhe e os idosos que se encontram social/geograficamente isolados no concelho de

Sernancelhe.

Em 2022, o Aldeias Humanitar participou também na Feira do Magri¢o, em Penedono, onde foram

realizados rastreios cardiovasculares.




A Intervencdo Humanitar de Cuidados Complementares SOS/Simplificada € uma resposta de

proximidade mais simples, adaptada e adequada para situag6es de emergéncia/calamidade. A
parceria com a GNR enquadra-se neste contexto, permitindo levar cuidados de salde e sociais as C\[

pessoas identificadas pela GNR, no dmbito do Programa Apoio 65- Idosos em Seguranga, que /L)Am
identifica as pessoas em situa¢do de isolamento, vulnerabilidade e desamparo humano. O \
acompanhamento exclusivamente pela da linha Humanitar, também é enquadrado neste nivel de AY

cuidados.

A Interven¢do Humanitar de Cuidados Complementares SOS/Simplificada acompanhou, de forma
regular, durante o ano de 2022, 188 pessoas que residem nos concelhos de Moimenta da Beira (14),
Armamar (12), Lamego (48), Sernancelhe (18), Penedono (8), Tabuago (21), S3o Jodo da Pesqueira

(3), Tarouca (16), Resende (28) e Cinfaes (20).

Em 2022, as pessoas que beneficiam da IHCC SOS/Simplificada, tiveram 769 consultas presenciais,
sendo 491 consultas de enfermagem e 275 consultas de psicomotricidade em conjunto com os
militares da GNR. Foram também realizados 3 agendamentos presenciais com a técnica de servico
social. A linha Humanitar deu resposta a 176 contactos, perfazendo um total de 945 interven¢es

presenciais e nao presenciais.
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Atualmente, a IHCCP abrange os concelhos de Sernancelhe, Penedono e Tabuago. Pontualmente,
pela necessidade de cuidados complementares integrados de saide e sociais foi necessario

expandir a interveng¢ao para os concelhos de Lamego e Moimenta da Beira.

No ano de 2022, a IHCCP apoiou um total de 126 pessoas, sendo que 87 pessoas ja se encontravam
em acompanhamento pela equipa de IHCCP desde 2021.,, o que perfaz 39 novas pessoas que
iniciaram acompanhamento em 2022. Nesse periodo a equipa de Interven¢do Humanitar de
Cuidados Complementares realizou um total de 3459 consultas, dos quais 3018 foram visitas
presenciais, e 441 foram através da Linha Humanitar, sendo na sua maioria consultas de

enfermagem.

Dentro da IHCCP o projeto do cuidador comunitario amparou 18 pessoas e 2 cuidadores informais.
As pessoas acompanhadas pelo projeto do cuidador comunitario tiveram o total de 1002 contactos
presenciais da cuidadora comunitaria, 41 consultas presenciais de enfermagem e 65 consultas de

psicomotricidade.

Em Fevereiro de 2022, iniciou-se o projeto piloto do Cuidador Comunitario, que é uma fungdo
profissional que permanece na comunidade, acompanha e cuida das pessoas nas aldeias,
respeitando e fortalecendo a sua autonomia nas diferentes vertentes, valorizando todos os
aspetos individuas daquela pessoa/ agregado familiar, para uma intervencdo técnica, de

proximidade e de amparo. Esta intervencdo ndo tem qualquer custo para as pessoas amparadas.

O projeto piloto estd a ser implementado na freguesia da Vila da Ponte, concelho de Sernancelhe,

e tera a duracao de 18 meses, estando previsto o términus para dia 31.10.2023.
O cuidador comunitdrio tem como fungdes:

Suporte nas Atividades de vida didria (AVD): Higiene pessoal, vestudrio e alimentagao.
Apoio nalocomocgdo, posicionamentos e transferéncias.

Administracao/supervisao das tomas da medicagao e administracao de insulina.
Monitorizac¢do e registo de sinais vitais, glicémia capilar e saturag¢oes de 02.
Acompanhamento a consultas ou realiza¢ao de exames médico®.

Conversacao e companhia, realizagao de pequenas tarefas domésticas.

Apoio ao deitar.

Apoio em situa¢do de doenca aguda [ emergéncia.

Disponibilidade noturna para atendimento a chamada.

Reporting para a enfermeira ou outro técnico do projeto Aldeias Humanitar, de acordo com

a situacao.
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Substituicdo do cuidador informal, por periodos, para que este possa descansar e responder Fk

as suas proprias necessidades. J

JANY
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Os recursos sdao uma dimensdo essencial para o funcionamento da intervencdo, e podem ser

divididos em recursos humanos e equipamentos.

No inicio de 2022, a equipa multidisciplinar de cuidados complementares era constituida por uma
psicomotricista, uma assistente social e trés enfermeiros, uma das quais com a fung¢ao de diretora

técnica, e uma nutricionista.

A 31 de Dezembro 2022, os recursos humanos disponiveis eram nove elementos: duas
psicomotricistas, uma assistente social, quatro enfermeiros, uma das quais com a funcdo de
diretora técnica e uma enfermeira com licenciatura em enfermagem e licenciatura em nutricao,

uma técnica auxiliar de satde e uma pessoa com fun¢bes administrativas.

Para além dos elementos da equipa técnica de intervencdo, reforcam a dinamica organizacional e
operacional o Corpo de Voluntérios, do qual se destacam os elementos da direcao e do conselho

técnico e cientifico, assume uma importancia fulcral para o desenvolvimento da intervencao.

e Sede em Sernancelhe, uma plataforma em Lamego e um espago em Tabuago;

e Quatro viaturas (duas viaturas préprias e duas cedidas por protocolo)

e Monitores cardiacos;

e Equipamento e material clinico de apoio & intervengao;

e Equipamento de ajudas técnicas disponibilizadas as pessoas acompanhadas e cuidadores;
e Equipamento de protecao individual;

e Placas de divulgagdo da Linha Humanitar.

Com o financiamento do Prémio Fidelidade Comunidade 2021, conseguimos financiamento
para a aquisicao de uma viatura elétrica - Dacia Spring, que foi adjudicada em Maio 2022 e foi
entregue no dia 06 de janeiro 2023. Pelo que iniciamos o ano de 2023 com cinco viaturas (trés

viaturas proprias e duas cedidas por protocolo).

15
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O Aldeias Humanitar tem fontes de financiamento regulares e extraordindrias, que serdo i)m-\\<‘\.

seguidamente apresentadas.

v

Sdo fontes de financiamento regulares a Fundacdo da Caixa Agricola do Vale do Tavora e Douro e
os municipios protocolados ou participantes, que sdo o Municipio de Sernancelhe, o Municipio de

Penedono e o Municipio de Tabuago.

0 ano de 2022, marcou-se como um ano de reestrutura¢do alavancagem da sustentabilidade que
foi possivel através do apoio da Missdo Continente, e pela obtencdo do Prémio Fidelidade

Comunidade.

A Missao Continente no & no ambito da campanha de Natal “Luzes com presenca” decidiu apoiaro
Aldeias Humanitar para um programa especial de Apoio na sustentabilidade e alavancagem da
Aldeias Humanitar, para os anos de 2022, 2023 e 2024, com este apoio foi possivel a contratagdo de
mais recursos e refor¢ar a capacidade de intervencao e alargar o tempo em que a sustentabilidade
do Aldeias Humanitar estd garantida (relembramos que toda a intervencao é gratuita para as

pessoas que acompanha).

Também a Fidelidade, com o seu Prémio Fidelidade Comunidade se associou 3a intervencao
Humanitar, para os anos de 2022, 2023 e 2024, sendo ja possivel a intervencdo Humanitar, mais
estruturada em Lamego, a partir da Obra Kolping Portugal, possibilitando assim uma resposta mais
préxima resposta mais préxima das pessoas que residem nos concelhos de Lamego, Tarouca,

Armamar, Cinfées e Resende.

Estes apoios permitiram a aquisicao de uma viatura elétrica (que foi entregue em janeiro 2023) e
também o refor¢o da equipa técnica, com a contratacdo de mais uma enfermeira e uma

psicomotricista.

Em 2022, o trabalho desenvolvido pela Aldeias Humanitar e o seu modelo de cuidados foi
distinguido com o Prémio Humanizar Satde da TEVA, que reconhece as soluges que contribuam

para melhorar os cuidados de saude.
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Manuel Anténio da Mota, sob o lema “Portugal Justo”, permitindo dar continuidade ao projeto

Neste mesmo ano, em Novembro, o Aldeias Humanitar recebeu a Men¢dao Honrosa do Prémio (L “’A(f
|

piloto do Cuidador Comunitdrio, que pretendemos que totalize 18 meses.

Também o BPI, com a Iniciativa Descentralizada da Fundacao “la Caixa” participou na obtencao de }wmi
meios de apoio 4 interven¢ao Humanitar e as pessoas que sao apoiadas.
g ] ™
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4 -DESPESAS E RECEITAS 2022

Tabela de contas de 2022.

Despesas ' 2022 2021 2020

Divulgacao 0,00 € 0,00 € 154,67 €

Honordrios 1594,90 € 5148,78 € 17 630,25 €

Qutros 1383,75 ¢ 2 214,00 € 738,00 €

Servigos diversos 348,74 € 96,08 € 82,79 ¢

Material de escritdrio 469,73 € 373,42 € 1147,48 €

Deslocacdes 247,08 € 251,27 € 81,82 ¢

Seguros 2 018,09 € 1458,33 € 2 500,05 €

Notariado 323,77 € 89,00 €

Impostos e taxas 834,17 € 822,20 ¢ 603,12 €

Qutros gastos e perdas 0,00 3,94 € 0,00 €

Receitas 2022 2021 2020
Quotizagdes 186,5 €

Subsidios e prémios de outras entidades 103 303,37 € 17 000,00€ 58 992,00 €

Outros nao especificados 31,70 € 0,00 € 0,01 €

Contas 2022 2021 2020

Total Entradas 152 797,09 € 37 459,49 € 92 384,67 ¢

Pagamentos correntes 101 347,59 € 60 029,24 € 46 136,00 ¢

Saldo Final 81624,29 € 30174,79 € 52 744,54 €




NOTA: Ha proveitos que ja se encontram vencidos e ainda nao foram recebidos, pelo que
consideramos a gestao adequada e segura permitindo uma sustentabilidade consistente.
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O ano de 2022, foi um ano de concretizagdes, no qual foi possivel dar inicio ao projeto piloto do ‘i
Cuidador Comunitdrio, que se tem afirmado como a resposta do futuro para as necessidades ﬁ LQ,_\_
concretas da pessoa concreta. W

Com o inicio da Plataforma de Lamego, em agosto 2022, foi possivel racionalizar despesas de Igfd/
deslocacdo, optimizando a resposta de maior proximidade para levar os cuidados complementares

de saide e de amparo social a mais pessoas, em especial as que se encontram em situagao de

isolamento e vulnerabilidade, identificadas pela GNR, no ambito do Apoio 65 - Idosos em

Seguranga.

Em 2022, com o inicio do projeto piloto do Cuidador Comunitario, houve uma grande procura por
parte dos meios de comunicag¢ao social, para dar a conhecer d populagdo portuguesa o projeto,
sendo primeira pagina do Jornal de Noticias com o titulo: “A primeira cuidadora comunitdria do
pafs”, reconhecendo o projeto do cuidador comunitario, como uma resposta social inovadora, que
responde de forma proxima as necessidades individuais de cada pessoa, capacitando-as e

valorizando-as na sua autonomia e independéncia.

Seguidamente, o Aldeias Humanitar foi contactado pelos diversos canais de televisao, em especial,
aTVl,aRTP1,a CMTV e a Cancao Nova, que através da participacdo nos seus programas de horério
nobre, respetivamente, “Dois as 10”, “Praca da Alegria”, “Reportagem CM” e “Manha Viva”,
possibilitou divulgar o trabalho desenvolvido pela Aldeias Humanitar e o projeto piloto do Cuidador

Comunitario.

A Sociedade Portuguesa de Geriatria e Gerontologia e a Associagdo de Medicina Geriatrica e
Gerontologia reconhecendo o modelo de cuidados da Aldeias Humanitar, convidou para participar,
nos dia 23 a 25 de Novembro, em Lisboa, no 42° Congresso Portugués de Geriatria e Gerontologia,
no painel intitulado de “Envelhecimento em casa e na comunidade: desafios” no qual foi partilhado
o modelo de cuidados da Intervencao Humanitar de cuidados complementares, os dados do ano
2022 e o projeto piloto do Cuidador Comunitario juntamente com a avaliag3o da satisfagdo da sua

implementacado.

A Portuguese Association for Integrated Care, no ambito do Il Encontro Nacional de Integragao de
Cuidados, que decorreu nos dias 24 e 25 de Novembro, no Hospital de Aveiro, convidou o Aldeias
Humanitar para integrar o painel de Workshops pré-encontro, no ambito da Gestdo de Caso, para
partilhar o Projeto piloto do Cuidador Comunitdrio e os resultados obtidos nove meses apds a sua

implementacao.

20
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Agradecemos a todos os técnicos do Aldeias Humanitar que s3ao um pequeno exército de ng\w.&

humanizagao nas aldeias do interior de Portugal.

=
e s ; : : . i 2
Uma palavra de gratiddo a Guarda Nacional Republicana, muito em especial aos seus militares no }_(a(
terreno, pela confian¢a que mantém e pela partilha de preocupacbes com as pessoas, mas muito

especialmente de solucdes.

Salienta-se a relevancia do apoio continuado da Fundacdo do Crédito Agricola do Vale do Tavora e
Douro, a proximidade do Municipio de Penedono e do Municipio de Sernancelhe e a sensibilidade
do Municipio de Tabuago e de todas as entidades que no ambito da responsabilidade social apoiam
ainterven¢do humanitar permitindo as pessoas em situagao de isolamento e vulnerabilidade verem

melhorada a sua qualidade de vida, com cuidados de satide e amparo social.

Uma palavra de agradecimento a Diocese de Lamego, na pessoa de Sua Exceléncia Reverendissima
O Bispo de Lamego, Don Antdnio Couto, pela proximidade e disponibilidade para com o Aldeias

Humanitar.
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ALDEIAS HUMANITAR
Humanieas ¢ Estar

Demonstracdo de Resultados por Naturezas em 31 de dezembro de 2022

{Valores em céntimos de euros)

Servigos prestados e quotizagdes ; 1 186,50

Subsidios, doagdes e legados a exploragido ( - 115 426,32 36 794,23

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas i

Fornecimentos e servicos externos ' (20 659,46) (18 014,05)

Gastos com pessoal f A (80 788,05) (44 024,40)

Imparidade de dividas a receber (perdas/reversoes)

Outros rendimentos il 31,70

Qutros gastos e (834,17) (826,14)
Resultado antes de depreciacBes, gastos de financiamento e impostos 13 362,84 (26 070,36)

Gastos/reversbes de depreciacio e de amortizacio 56 (9 495,53) (5 507,99)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 3 867,31 (31 578,35)

luros e rendimentos similares obtidos

Juros e gastos similares suportados (23,98)

Resultado antes de impostos 3843,33

(31 578,35)

O Contabilista Certificado

mﬂ{, Mk, LAUSIA
/&WW%% 3.
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ATIVO

Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis
Bens do Patrimonio Historico e Cultural
Ativos intangiveis

Investimentos Financeiros

Total do ativo ndo corrente

Ativo corrente
Inventarios
Créditos a receber
Estado e outros entes publicos
Fundadores/Benemeéritos/Patrocinadores/Doadores/Associados
Diferimentos
Outros ativos correntes

Caixa e depositos bancarios

Total do ativo corrente
wH‘r

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
FUNDOS PATRIMONIAIS

Fundos

Resultados transitados

Ajustamento/outras variagbes no capital proprio

Resultado liquido do periodo

PASSIVO
Passivo ndo corrente

Financiamentos obtidos

Total do passivo ndo corrente

Passivo corrente
Fornecedores
Estado e outros entes publicos
Financiamentos obtidos
Diferimentos

Outros passivos correntes

Total do passivo corrente

O Contabilista Certificado

& SRl Sk

Balango em 31 de Dezembro de 2022

@

{Valores em céntimos de euros)

14 568,00 21392,57
577,33 277,15

15 146,33 21 669,72
89 073,52 1058,25
81624,29 30174,79
170 697,81 31 234,04

45902,33 77 480,68
384333 -31578,35

49 745,66 45 902,33

2 860,21 1358,24
267642 * 3067,65

125 009,28 762,89
5552,57 181265

136 098,48 7 001,43
136 098,48 7 001 43

A Mesa dn;/nistﬁmN\

s

%LL@J}; A

//{//c/ Jo ,:/,..,ae:« e



ALDEIAS HUMANITAR - ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL

Contribuinte: 514946318

Moeda: F|JR
Demonstragdo de Fluxos de Caixa (Método Directo)
RUBRICAS 2021
@mﬂjﬂ%@ﬁ
Recebimentos de clientes e utentes 0,00 0,00
pagamentos de subsidios 12 097,09 37 459,49
pagamentos de apoios 0,00 0,00
pagamentos de bolsas 0,00 0,00
Pagamentos a fornecedores -36 868,23 -23 546,41
Pagamentos ao pessoal -47 022,66 -24 687,18]
Caixa geradas pelas operacoes -71793,80 -10 774,10
|Pag nto/Recebi to do imposto sobre o rendimento 0,00 0,00
Outros recebimentos/pagamentos -17 456,70 -11 795,65
Fluxos das actividades operacionais (1) -89 250,50 -22 569,75
Fluxos de caixa das actividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis 0,00 0,00
Activos Intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
QOutros Activos 0,00 0,00
|Recebimentos provenientes de:
Activos fixos tangiveis 0,00 0,00
Activos Intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
Outros Activos 0,00 0,00
Subsidios ao investimento 0,00 0,00
Juros e rendimentos similares 0,00 0,00
Dividendos 0,00 0,00
Fluxos das actividades de investimento (2) 0,00 0,00
Fluxos de caixa das actividades de financiamento
Recebimentos provenientes de
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Realizagdes de fundos 0,00 0,00
Cobertura de prejuizos 0,00 0,00
Doages 140 700,00 0,00
Outras operagdes de financiamento 0,00 0,00
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obfidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares 0,00 0,00
Dividendos 0,00 0,00
Redugdes de fundos 0,00 0,00
Cutras operagbes de financiamento 0,00 0,00
Fluxos de actividades de financiamento (3) 140 700,00 0,00
Variagao de caixa e seus equivalentes (1+ 2+ 3) 51 449,50 -22 569,75
|Efeitos das diferengas de cambio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 30 174,79 52 744,54
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 81624,29 30 174,79

A Administracdo/Geréncia
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